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阿賀野市社会福祉協議会
阿賀野市ボランティアセンター

〒959-2123　阿賀野市姥ケ橋669
阿賀野市役所　京ヶ瀬支所内

TEL　0250-67-9203
FAX　0250-67-9204

　このコーナーは、きらきら輝く個人・団体のボランティアさんを紹介しています。

ボランティアグループ 　配達ボランティア

　今回は、毎週木曜日に実施している配食サービス事業の利用
者さんへ、お弁当を配達する『配達ボランティア』の田村倫子さ
んにインタビューしました。田村さんは京ヶ瀬地区の配達を担
当しており、配達ボランティアを始めて３年が経ちます。
　Q　ボランティアを始めたきっかけはなんですか？
　A　�週に１回でも何かの役に立てればと思い始めました。利

用者さんと直接お会いして元気な顔が見られ、「ありが
とう」と感謝の言葉をもらうと嬉しくなります。

　Q　ボランティア活動をする上で気を付けていることはありますか？
　A　配達中にお弁当が崩れないように安全運転を心がけています。
　　　�また、お弁当を届けることで、利用者さんが孤立せず地域とつながれるように言葉をかけています。
　以前にお勤めされていた経験を活かして、ボランティア活動をされている田村さんです。
　「自分が元気で活動することでリフレッシュにもなります」と話してくださいました。

ちいきで輝くちいきで輝く  ボランティア活動紹介ボランティア活動紹介

　令和５年10月19日（木）に上越文化会館を会場
に、『第73回　新潟県民福祉大会』が開催されまし
た。当日は、新潟県社会福祉協議会
会長表彰の式典も行われました。
　阿賀野市からは、地域で慰問活動
等をされている「阿賀野ハーモニカ
クラブ」のみなさんが『社会福祉活動
優良団体表彰』を受けられました。
おめでとうございました。

新潟県社会福祉協議会新潟県社会福祉協議会
会長表彰会長表彰



ボランティア通信は、ボランティアグループ「うぐいす会」
により音声訳されています。

●休館日です。 開所日時　・月曜日～金曜日：午前９時～午後３時30分
　　　　　・第二日曜、第四土曜：午前９時～午後３時

このボランティア通信は、赤い羽根共同募金の助成で発行しています。

　　　　   　　　　　　　　　　　

どれみハウスカレンダー
　どれみハウスは、地域で暮らす障がいのある方とそのご家族から、
のんびり過ごしていただく場所です。（住所：阿賀野市若葉町３-33）

（敬称略）
 善意のご寄付感謝いたします

【寄付金】３月１日～３月31日受付分
　あがの市民病院 病院祭 ��������5,031円
　匿　　名���������������2,000円
　匿　　名���������������1,000円
【寄付物品】３月16日～４月15日受付分
　・古切手他�新発田中央高等学校ボランティア部、
　　　　　　　阿賀野郵便局、阿賀野市上下水道局、
　　　　　　　原信水原店、㈱安田クリーン産業、
　　　　　　　㈱松田設備工業、㈱帆苅組、匿名（１件）
　・リングプル他��レクダンス萌の会、権瓶泰夫、
　　　　　　　　　　匿名（２件）
　・衛生用品・未使用タオル・オムツ他

 ��ヨコヤマ、匿名（４件）
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令和５年度　ボランティアセンター登録状況令和５年度　ボランティアセンター登録状況
　昨年度も多くのボランティア
のみなさんから阿賀野市ボラン
ティアセンターへ登録いただき
ました。
　ボランティアの登録実績につ
いてご報告いたします。

項　目 人　数 備　考
登録ボランティアグループ数 75 グループ　1,430 人 複数グループに所属の場合あり
個人登録ボランティア数 4 人 お弁当配達、読み聞かせなど

「いきいきボランティア応援」登録者数 1,241 人 手帳発行者数
延べ登録者数 2,675 人
登録実人数 1,768 人

活動内容 団体数
施設訪問ボラ  7

障がい者支援ボラ  3
子育て支援ボラ  6

サロンボラ 27
調理ボラ  3

子ども食堂  2
学習支援  1

活動内容 団体数
環境保全ボラ  8

防犯ボラ  3
地域団体 12

災害支援ボラ  2
観光  1

計 75
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登録団体別活動内容グラフ

0人

200人

400人

600人

800人

1,000人

1,200人

643人

男性

1,123人1,123人

女性

２人

不明

人　数 割合
10 代 6 人 0%
20 代 101 人 6%
30 代 85 人 5%
40 代 209 人 12%
50 代 135 人 8%
60 代 333 人 19%
70 代 600 人 34%

80 歳以上 269 人 15%
不明 30 人 2%
計 1,768 人 　

　 人　数 割　合
男　性 643 人 36.4%
女　性 1,123 人 63.5%
不　明 2 人 0.1%

計 1,768 人
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令和６年３月31日　現在


