
令和 6年度 ジュニアバドミントン講習会開催要項 

 

１ 趣   旨   全国小学生のトップチームのコーチから直接指導を受けることに 

より、ジュニアバドミントンの普及振興を図る。 

２ 主   催   新潟県小学生バドミントン連盟 

３ 後   援   五泉市バドミントン連盟 

４ 助   成   新潟県スポーツ振興米山稔財団 

５ 日   時   令和 7年 2月 9日（日） 1２:00～16：00 

※ 各自昼食を取ってから来場ください。 

６ 会   場   五泉市総合会館中ホール 

７ 講   師   松村 美智子 氏 （東京都青梅ジュニア代表） 

松村 愛美  氏 （理学療法士） 

８ 参加対象   ある程度シャトルが打てる小学生とその指導者５0人 

９ 受 講 料   小学生・指導者とも無料 

 ただし松村氏の「やってみようバドミントン」希望者は本代 

1５０0円を負担のこと 

10 日   程    １１:３０～12:00  受付 ※中ホール玄関からお入りください 

             12:00～12:05  開校式 

             12:05～１６:００  こうやったらうまくなるバドミントン 

             16:00～１６:10  閉講式 

１１ 用意する物   ・バドミントンができる服装、ラケット、シューズ、昼食、飲み物 

           ・各自のバドミントンノート 筆記用具 

１２ 申込方法   別紙の申込書に必要事項を記入の上、１月３１日（金）必着でメール 

           で申し込む。 

            申込先 〒950-1908 阿賀野市上蔵野 451番地 伊藤 薫 宛 

              携帯℡090-6686-9527  

               メールアドレス moshi526@beige.plala.or.jp 

  松村さんは、１99２年に青梅ジュニアを発足させました。基礎からじっくりと育てよ

うと、正しい打ち方に重点を置き、基礎体力を向上させるために、様々なトレーニング

を実施。全国小学生選手権大会では、31回大会中26回出場。小学生クラブ日本一を

決める団体戦「若葉カップ」では、男女ともに優勝しているチームのコーチです。 

 2024年全日本総合選手権大会男子シングルス準優勝した武井凜生選手は、松村氏

の教え子。 
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